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ASSOCIATION

ALAFIA WE

\ Pouda, le 5 novembre 2022

Chers amis, adhérents et donateurs,

Voild un mois que nous sommes au Togo, nous avons
pris possession de notre nouvelle demeure.

Nous avons effectivement fait le bon choix : pouvoir

rester 2 mois et demi permet de nous investir encore plus
dans nos projets.

L'ensemble des chefs du canton en visite chez nous. <

> Forages
Les 9 forages réalisés cette année fonctionnent merveilleusement
bien. Nous avons commencé a rencontrer les comités eau, mais ce
sont tous les bénéficiaires qui sont venus nous accueillir et nous
manifester leur joie.
Ci-dessous : visite des 3 forages du village de Tapounté.

Nous allons ensuite rencontrer les comités eau des 23 autres forages, avec toujours le
méme objectif : leur faire comprendre que les forages leur appartiennent, qu'ils doivent les
entretenir et les faire réviser tous les ans, et donc mettre en place des cotisations pour payer
le technicien.

Depuis 3 ans que nous formons et suivons ces comités eau, ceux-ci commencent a
comprendre I'importance de I'entretien de leurs forages : pour la 1° fois et a leur initiative,
tous les forages du canton seront révisés par le technicien pendant notre présence a Pouda.
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D'autre part, |'infirmier nous a informés que depuis 3 ans que nous construisons et réparons
des forages, les enfants sont de moins en moins malades, les diarrhées se font de plus en plus
rares, a tel point qu'il doit jeter des cartons de médicaments périmés qui n‘'ont plus de raison
d'étre...

> Sensibilisation a I'hygiéne menstruelle

Nous avons rencontré les éléves qui ont eu |'année derniére cette formation et
sensibilisation. Ils pensent que c'est tres bien et nous demandent de continuer.

Nous allons donc refaire la méme chose avec les 77 éléves de la classe de 6éme qui
viennent de faire leur entrée dans le secondaire. (Distribution des petits livres que nous avons
congus, et des protections pour les filles)

D'autre part, nous allons renouveler la rencontre uniguement entre filles, avec la sage-
femme et Virginie, pour échanger sans les gargons.

Reste le probleme du prix des protections. Nous sommes en train d'étudier avec les
couturiéres comment ajuster au mieux les prix, puis voir comment il est possible d'aider les
jeunes filles.

> Latrines scolaires et familiales

L'hygiene et la santé en Afrique passent par deux grands axes : I'EAU et les LATRINES
(wa).
Nous commengons a mditriser le probleme de I'eau, mais pas celui des latrines. Les gens font
leurs besoins dans la nature, avec tous les probléemes d'hygiéne donc de santé, d'intimité,
d'insécurité pour les filles...
C'est un sujet qui revient de plus en plus dans leurs demandes et une problématique majeure
qui nous interpelle depuis plusieurs années.
Comment régler les problémes techniques, financiers, d'entretien et de prise en charge par la
population ?

Deux sujets a travailler :
- Latrines scolaires, donc collectives.
- Latrines familiales.

Si certains ont déja abordé ces problématiques spécifiquement en Afrique, nous
serions intéressés de pouvoir échanger avec vous !

En ce qui nous concerne, tout se passe bien.
Certes nous vivons entre 35 et 40°, mais nhos nouvelles
conditions de logement nous permettent de mieux supporter les
difficultés de la vie courante.

Bises a tous, et a bientot.
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